
Die Welt schmecken.

SPEISEKARTE



G UTE R MO RG E N
Brötchen, italienische und französische Wurst- und Käsespezialitäten, Butter

9,50€

MO RG E N STU N D E - FÜ R Z WE I 
Brötchen, italienische und französische Wurst- und Käsespezialitäten, Butter, Fruchtaufstrich, 
Salat und Obst

23,90€

MO RG E N STU N D E - FÜ R D RE I
Brötchen, italienische und französische Wurst- und Käsespezialitäten, Butter, Fruchtaufstrich, 
Salat und Obst

36,00€

E N G LI SCH E R TE LLE R
mit Wurst, Bohnen, Speck, Ei und Toast

12,00€

FRÜ H STA RT ·  auch vegan und glutenfrei mit Sojajoghurt + 1,00€ ·
Granola mit gerösteten Hafervollkornflocken (glutenfrei), Sonnenblumenkernen, Cranberries, 
Kürbiskernen, Mandeln, Zimt, Agavendicksaft, Amaranth, Sesam und Kokosöl. Wahlweise mit 
Joghurt oder Milch und frischen Früchten. 

7,90€

OVE RN I G HT OAT S 
Haferflocken, Chiasamen, Honig, Joghurt, Milch und Früchte

4,90€

PFA N N KU CH E N 
mit Ahornsirup oder Apfelmus und Obst

6,90€

RÜ H RE ITE LLE R 
mit zwei kleinen Brötchen oder Röstbrot, Butter und Salat

6,50€

mit herzhaften Schinkenstreifen 6,80€
mit gebratenen Tomaten & Feta 7,00€

EXTRAS

LI FE C H A N G I N G B R E A D 
aus Nüssen, Kernen, Flohsamen, Chiasamen, weizen- & glutenfrei, ohne Laktose

0,90€

C RO I S S A NT 1,20€

Z W E I K LE I N E B RÖTC H E N  hell oder dunkel 0,90€

D I N K E LB ROT 0,80€

G E KO C HTE S - E I 1,40€

R Ü H R E I PU R 3,90€

R Ü H R E I mit Schinken 4,20€

R Ü H R E I mit gebratenen Tomaten und Fetakäse 4,20€

B UT TE R 0,50€

FR U C HTAU FS TR I C H Erdbeer · Himbeer · Mango · Aprikose | Nutella 1,00€

K Ä S E S C H E I B E Wildblumenkäse (Heumilchkäse) · Lingot D‘Argental 
(französischer Weichkäse 60%) · Pecorino Rucola (Schafmilchkäse)

0,80€

 Montag - Freitag bis 12.00 Uhr & Samstag open end

FRÜHSTÜCK



VORSPEISEN

WA R M E S B ROT
mit Kräuterbutter, Sesam und Aioli

6,00€

A NTI PASTITE LLE R 10,50€

B U RR ATA
auf dunklen Tomaten mit Balsamicocreme, Olivenöl und frischem Basilikum

13,50€

K ÄS E PL AT TE 13,00€

B E I L AG E N SA L AT 
mit Aprikosen-Vinaigrette und Mandel-Crunch

6,00€

SUPPEN
FR IT TATE N S U PPE Klare Gemüsesuppe mit Kräuterpfannkuchenstreifen 8,50€

K A RTO FFE L- L AU CH -S U PPE mit Speck Chips 8,50€

SCHALE VOLLER GLÜCK
B U D D H A BOWL
mit Joghurt-Limetten-Dressing, Quinoa, Kichererbsen, Rote Bete, Rotkohl, 
Süßkartoffeln, Erdnüsse, Baby Leaf Salat, Avocado, Möhren mit Fenchelsamen
und gebratenen Hähnchenstreifen

15,90€

O R I E NTA LI SCH E BOWL
mit Linsensalat und Schafskäse, Kichererbsen, Linsen, Paprika, Staudensellerie, 
Tomaten, Oliven, Wallnüsse mit Honig-Senf-Dressing

15,90€

PASTA
S PAG H E T TI  VEGAN
mit Beluga-Linsen-Bolognese

12,90€

wahlweise mit Lachsfilet +9,00€

M A K K A RO N I 
mit Gorgonzola, frischem Blattspinat, Wallnüsse

14,90€

wahlweise mit Lachsfilet +9,00€

VORSPEISEN, SUPPEN, 
BOWLS & PASTA



HAUPTSPEISEN
HAUSGEMACHTER LAUWARMER K A RTO FFE L SA L AT wahlweise mit

·  CU RRY W U RST 12,50€

· K A LB S SCH N IT Z E L 21,50€

· G E B R ATE N E R ROTKO H L  mit Kürbiskernen, Kürbiskernöl 12,50€

G E B R ATE N E S SA I B LI N GS FI LE T
auf mediterranem Quinoa-Gemüse und Dijonsenfsauce

24,50€

FITN E S S SA L AT
Eisberg, frische Champignons, Radicchio, Tomaten, Paprika, French Dressing

11,00€

KLASSIKER
PASTR A M I SA N DWI CH
- der Klassiker aus den USA geräucherte US-Mastochsenbrust, dünn aufgeschnitten 
mit Senfbutter und Sandwichgurken verfeinert dazu hausgemachter Krautsalat

16,90€

Z I EG E N B U RG E R
mit ANGUS-BEEF 180g
Ziegenkäseburger mit Röstkartoffeln

17,90€

BAG E L B U RG E R
mit PULLED PORK „hausgemacht“ mageres, langsam gegartes Schweinefleisch, 
Tomatencreme, rote Zwiebeln, Tomaten, Salat und pikanter Barbecue Soße

15,90€

FL A M M KU CH E N
„Elsässer Art“ 

14,90€

J AU S E N PL AT TE FÜ R Z WE I
Wurst, Käse, Oliven, getrocknete Tomaten, herzhaftes Brot

33,00€

FÜR DIE GANZ KLEINEN
PU FFE R mit Apfelmus 5,00€

N U D E LN mit Tomatensoße und kleinen Würstchen 6,50€

FI SCH STÄ BCH E N mit Kartoffelsalat 7,00€

NACHTISCH
ROTE G RÜT Z E mit Vanillesoße und Minzblatt 5,50€

S Ü S S E S aus der Kuchenvitrine

H AU SG E M ACHTE Q UA RK WA FFE L 3,90€

HAUPTSPEISEN, 
KLASSIKER & NACHTISCH



KAFFEEGETRÄNKE  AU S E I G E N E R RÖSTE RE I

K A FFE E D E S TAG E S 3,30€

E S PR E S S O 2,50€

E S PR E S S O M ACC H I ATO 2,80€

E S PR E S S O D O PPE LT 3,30€

E S PR E S S O B O N B O N (mit süßer Kondensmilch & Milchschaum) 3,60€

C A PPU CC I N O 3,70€

P OW E R C A PPU CC I N O (mit einem zusätzlichen Espresso verfeinert) 4,20€

RO M A NTI CO (Trinkschokolade mit Espresso & Milchschaum) 4,60€

RO M A NTI CO X L 6,30€

C H A I PR E S S O (Chai-Latte mit Espresso und Milchschaum) 5,20€

M I LC H K A FFE E 4,60€

L AT TE M ACC H I ATO 4,60€

E X TR A S: E S PR E S S O 1,50€

E X TR A S: C A R A M E L- / H A S E LN U S S - / Z I MT S I R U P 0,90€

E X TR A S: S OJ A- /  H A FE R M I LC H 0,80€

WARMMACHER  M IT „ SCH U S S“

S C H N A PPU CC I N O  Cappuccino mit Likör 43 4,60€

E I E R L AT TE Latte Macchiato mit aufgeschäumter Eierlikörmilch 4,90€

W E I S S E R FU C H S weiße Schokolade mit Likör 43, Espresso und aufgeschäumter Milch 4,20€

TRINKSCHOKOLADEN
FR A N ZÖ S I S C H E TR I N KS C H O KO L A D E 32% Kakaoanteil von MONBANA in verschiedenen 
Geschmacksrichtungen: Caramel, Orange, Haselnuss, Vanille, Chili

4,90€

AU C H A L S X L-TA S S E 6,20€

W E I S S E S C H O KO L A D E N D RO P S 30% Kakaoanteil von BLÖMBOOM Berlin  B I O 5,10€

D U N K LE S C H O KO L A D E N D RO P S 72% Kakaoanteil von BLÖMBOOM Berlin  B I O 5,10€

VO LL M I LC H TR I N KS C H O KO L A D E BLÖMBOOM Berlin  B I O 4,30€

AU C H A L S X L-TA S S E 5,60€

Für die Zubereitung unserer Milchgetränke verwenden wir regionale BIO-Milch 
aus der GLÄSERNEN MOLKEREI.

HEISSGETRÄNKE



DAVID RIO CHAI - DAS O R I G I N A L AU S SA N FR A N C I SCO
Der Chai kommt ursprünglich aus Indien und wird dort seit Jahrhunderten mit schwarzem Tee 
und exotischen Gewürzen gemischt. Wir servieren Ihnen den Chai mit cremig aufgeschäumter 
Milch in verschiedenen Geschmacksrichtungen.

C H A I L AT TE Tiger Spice 4,60€

C H A I VA N I LLE Elefant 4,60€

C H A I M A N G O Toucan 4,60€

C H A I G R Ü NTE E Tortoise 4,60€

C H A I KO FFE E I N FR E I  & Z U C K E R FR E I  (Sucralose) - Flamingo Vanille 4,60€

C H A I Z U C K E R FR E I  (Sucralose) - Orca Spice 4,60€

C H A I - P OW E R 4,60€

SÄFTE & WASSER
A PFE L-,  O R A N G E N -,  B A N A N E N - O D E R PFI R S I C H S A F T  0,2 l 2,50€

S C H WA R Z E R J O H A N N I S B E E R S A F T 0,2 l 2,70€

G E RO L S TE I N E R 0,25 l
Naturell, Medium oder Sprudel

2,10€

G E RO L S TE I N E R 0,75 l
Naturell, Medium oder Sprudel

5,20€

AUS DER FRITZ-BAR UNSERE „SAUSEBR AUSE“ 0,33 L

FR IT Z-S PR IT Z B I O -TR AU B E N -,  A PFE L O D E R R H A B A R B E R-S A F T S C H O R LE 3,20€

A PFE L- K I R S C H - H O LU N D E R- O D E R M E LO N E N B R AU S E 3,20€

O R A N G E N - O D E R Z ITRO N E N LI M O N A D E 3,20€

M I S C H M A S C H 3,20€

KO L A O D E R KO L A Z U C K E R FR E I 3,20€

CHAI, SOFTS & 
AUS DER FRITZ-BAR



NOCH EINEN ZUM SCHLUSS 
H O LU N D E R- M IX „ A LKO H O LFRE I “ AU F E I S mit Tonic und Zitrone 3,90€

TH OM AS H E N RY TO N I C WATE R 0,2 l 2,70€

CU CUM I S 0,33 l 3,80€

SO DA LI B RE:

BAS I L SO DA 0,33 l 4,20€

TEESORTEN
FR I SCH E M I N Z E M IT H O N I G 3,20€

TE E H O U S E E XCLU S IVE: 3,10€

STRE N GTH
Wellnesstee mit der Frische von Ingwer und Zitronengras, abgerundet mit Süßholz

RE L A X
Wellnesstee mit Rooibos und Orangenaroma für entspannte Momente

C A MOM I LE
Ganze Kamillenblüten geben diesem klassischen Kräutertee sein süßliches Aroma 
und eine besonders milde, blumige Note

H E RB & H O N E Y
Eine außergewöhnliche Komposition aus Kamille, Früchten, Honig, Kräutern und 
Blütenblättern mit feiner Süße und mild-fruchtigem Aroma

E A RL G RE Y
Aromatischer Blend aus feinstem Ceylon, abgerundet mit fruchtiger Bergamotte 
und faszinierenden Kornblumenblüten

G RE E N TE A
Frisch herber Grüntee

E N G LI SCH B RE A K FAST
Fein würziger Blend aus Ceylon- und Sumatratees

DA RJ E E LI N G
Zarter schwarzer Tee aus dem Himalaya-Gebirge

G U N P OWD E R M I NT
Grüntee mit dem intensiven Geschmack purer Spearminze

WH ITE PE ACH
Leichter weißer Tee mit einem Hauch Pfirsich

O R I E NTA L A PPLE
Früchteteemischung aus Äpfeln und Brombeerblättern

S UM M E R FRU IT S
Früchteteemischung aus schwarzer Johannisbeere, Himbeere und Hibiskusblüten

ALKOHOLFREIES 
& TEE 



WEINE
FU CH S H AU SWE I N – Grauburgunder QbA trocken 
Württemberg

Glas 0,2 l 5,90€

halber Wein 0,1 l 4,20€

Flasche 0,75 l 20,50€ 

FU CH S H AU SWE I N – Cuvée rot 
Dornfelder, Merlot, Cabernet Sauvignon

Glas 0,2 l 5,90€

halber Wein 0,1 l 4,20€

Flasche 0,75 l 20,50€ 

ROT WE I N – der „Rote Bender“ aus der Pfalz 
Spätburgunder, Cabernet Sauvignon, Merlot

Glas 0,2 l 6,50€

halber Wein 0,1 l 4,80€

Flasche 0,75 l 22,50€ 

WE I S SWE I N – der „Weisse Bender“ aus der Pfalz
Riesling, Weißburgunder, Sauvignon Blanc

Glas 0,2 l 6,50€

halber Wein 0,1 l 4,80€

Flasche 0,75 l 22,50€ 

ROS È WE I N – der „Sommerliche Bender“ aus der Pfalz
Spätburgunder, Merlot, Cabernet Sauvignon

Glas 0,2 l 6,50€

halber Wein 0,1 l 4,80€

Flasche 0,75 l 22,50€ 

PROS ECCO 
Ein feinperliger, fruchtiger Prosecco Spumante - trocken und aromatisch

Glas 0,1 l 3,80€

Flasche 0,75 l 22,00€ 

CRE M A NT 
de Limoux Sieur d‘Arques Grand Cuvée 1531 Brut

Glas 0,1 l 7,50€

Flasche 0,75 l 45,00€ 

CRE M A NT 
de Limoux Sieur d‘Arques Grand Cuvée 1531 Rose

Glas 0,1 l 7,50€

Flasche 0,75 l 45,00€ 

WEINE



BIERE 
A S TR A A L S TE RWA S S E R 0,33 l 2,70€

A S TR A ROTLI C HT 0,33 l 2,70€

A S TR A U R T Y P 0,33 l 2,70€

E R D I N G E R W E I S S B I E R 0,50 l 4,20€

E R D I N G E R W E I S S B I E R A LKO H O LFR E I  0,50 l 4,20€

E S TR E LL A DA M M  spanisches Bier nach Pilsner Brauart 0,33 l 2,80€

PRICKELNDES
BAS I L S PR IT Z auf Eis mit Prosecco und Basilikum 6,50€

H O LU N D E RS ECCO Glas 0,1 l 4,50€

LI LLE T mit „Wildberry Schweppes“ Glas 0,2 l 6,50€

A PE RO L S PR IT Z 6,50€

G I N - H O LU N D E R- M IX auf Eis mit Tonic, Minze und Zitrone 8,50€

G I N -TO N I C  mit HENDRICK`S GIN 7,90€

GEISTIGES
G R A PPA di Cortese und Chardonnay 2 cl 5,90€

R A M A Z ZOT TI  2 cl 3,50€

H E LB I N G auf Eis 2 cl 3,50€

Die Welt schmecken.

BIERE, APERITIFE,
PRICKELNDES & GEISTIGES


