START IN DEN TAG

KLASSISCH

MORGENSTUNDE FUR ZWEI
Brotchen, italienische und franzdsische
Wurst- und Kasespezialitdten, Butter,
Fruchtaufstrich, Krauterquark | 27€

FRUHSTART (glutenfrei)

Granola mit gerosteten Hafervollkornflocken,
Sonnenblumenkerne, Cranberries, Mandeln,
Agavendicksaft, Amaranth, frische Frichte,
wahlweise mit Milch oder Joghurt | 790€

+ mit Sojajoghurt | 1€

OVERNIGHT OATS
Haferflocken, Chiasamen, Honig,
Joghurt, Milch, Frichte | 4,90€

RUHREITELLER
mit Brot oder Brotchen
Pur|7,50€

Schinken | 9,50€
Tomaten & Feta | 9,50€

SUSSE AUSZEIT

- HERZHAFT

BENEDICT EIER
Brioche, pochiertes Eij,
Sauce Hollandaise | 12€
+ Bacon | 4€
+ Raucherlachs | 6€

ITALIENISCHES

CROISSANT
Croissant, Burrata,
Mortadellg,
Basilikum-Pesto | 15€

SHAKSHUKA
versunkene Eier in
TomatensoBe mit Paprika,
Zwiebeln, dazu Brot | 15€
+ Schafskase | 4€

BAUERNFRUHSTUCK
Bratkartoffeln, Eier, Gewlrzgurken | 10€
+ herzhaftem Schinken | 2€

CHOCOLATE PANCAKES QUARKWAFFEL
mit SchokoladensoBe und frischen Frichten | 15€ mit Ahornsirup | 4,90€
BLAUBEER PANCAKES SCHOKOTORTCHEN

mit weiBer Schokoladensole, karamellisierten

Walnissen und frischen Friichten | 15€

BANANEN PANCAKES

mit weichem Kern, Vanilleis
und FruchtsoBe | 8,50€

mit CaramelsoBe, Banane und frischen Friichten | 15€

EXTRAS

LIFE CHANGING BREAD aus Nissen, Kernen, Flohsamen, Chiasamen, weizen- & glutenfrei, ohne Laktose | 0,90€
BRIOCHE TOAST | 1,60€ CROISSANT | 1,50€ ZWEI KLEINE BROTCHEN hell / dunkel | 0,90€ DINKELBROT | 0,80€
GEKOCHTES-El | 1,40€ RUHREI PUR | 3,90€ + MIT SCHINKEN | 4,80€ + MIT TOMATEN UND FETAKASE | 5,50€
BUTTER | 0,70€ AUFSTRICH Erdbeer - Himbeer - Mango - Aprikose - Nutella | 1,00€

KASESCHEIBE Wildblumenkdése - Lingot D’Argental - Pecorino Rucola | 0,80€



KLEINER &

GROSSER HUNGER.......

KLEINER HUNGER

BROT
mit Ol und hausgemachtem Aufstrich | 7,50€

GEBACKENER ZIEGENKASE
im Tapas Schdlchen mit Birnen Chutney,
Thymianhonig und Brot | 11,50€

ROTE CURRY SUPPE
mit Garnelen | 10,50€

SUPPE DES TAGES
Méhren-Mango-Kokos Suppe | 8,50€

BURGER & SANDWICH

PASTRAMI SANDWICH
der Klassiker aus den USA
gerducherte US-Mastochsenbrust,
dinn aufgeschnitten mit Senfbutter und
Sandwichgurken verfeinert,
dazu hausgemachter
Krautsalat | 18,90€

ZIEGEN BURGER
mit ANGUS-BEEF 1809, Ziegenkdase
und Honig-Senf-Dressing,
dazu Rosmarinkartoffeln | 19€

PULLED PORK BURGER
im Brioche Brot, dazu mageres,
langsam gegartes Schweinefleisch,
Tomatencreme, rote Zwiebeln,
Cole Slaw und pikante
Barbecue SoBe | 17,50€

FUR DIE GANZ KLEINEN

MILCHREIS mit Zimt & Zucker | 6,50€
NUDELN mit TomatensoBe | 6,50€
FISCHSTABCHEN mit Kartoffelsalat | 7€

GROSSER HUNGER
DAS SCHNITZEL VOM KALB

mit lauwarmen Kartoffelsalat | 25€

GEFULLTE PARPRIKA
mit Couscous, Uberbackenem Ziegenkdse
und Krauterpesto | 15€

BUDDHA BOWL

mit Kichererbsen, Rotkraut, Méhren mit
Fenchelsamen, Basmatireis, Erdnissen,
Zucchini, gebratener Kirbis | 15€

+ Feta | 2€

+ gratiniertem Ziegenkdse | 4,50€
+ Hahnchenbrustfilet | 6€

+ gebratenem Lachsfilet | 9€

Dressing:
Mango Chutney, Teriyaki, Kréuterpesto,
Honig-Senf-Dressing

PENNE
mit Lachsfilet in Mandelkruste und
Krauterpesto | 23€

GNOCCIS
mit Kirbis und Salbeibutter | 21,50€

LAUWARMER KARTOFFELSALAT

mit Currywurst |12,50€

MATJES MIT HAUSFRAUENSOSSE
und Rostkartoffeln | 14,90€

MARINIERTES HAHNCHENBRUSTFILET
mit Rosmarinkartoffeln, Peperonata und
Krauterquark | 21,50€

SPINATKNODEL

auf Tomatensugo und Parmesan | 16,50€

FLAMMEKUCHEN ,Elsésser Art" | 14,90€



KAFFEEGETRANKE
AUS EIGENER ROSTEREI

KAFFEE DES TAGES | 3,60€
ESPRESSO / DOPPELT | 2,50€ / 3,30€
ESPRESSO MACCHIATO | 2,80€

WARME
GETRANKE

ESPRESSO BONBON (+ stiRe Kondensmilch & Milchschaum) | 3,60€

CAPPUCCINO | 3,70€
POWER CAPPUCCINO | 4,50€

ROMANTICO / XL (Trinkschokolade mit Espresso) | 4,60€ / 6,30€

CHAIPRESSO (Chai-Latte mit Espresso) | 5,20€

MILCHKAFFEE | 4,90€
LATTE MACCHIATO | 4,60€

AFFOGATO AL CAFFE im Kaffee ertrunkenes Vanilleeis | 5,50€

WARMMACHER
MIT ,SCHUSS”

SCHNAPPUCCINO
Cappuccino mit Likér 43 | 4,60€

EIERPUNSCH
hausgemacht | 6,50€

EIERLATTE
Latte Macchiato, aufgeschdumte
Eierlikdrmilch | 4,90€

WEISSER FUCHS
weilBe Schokolade, Likdr 43,
Espresso | 4,20€

SCHOKOLADE & CHAI -

FRANZOSISCHE TRINKSCHOKOLADE
Caramel, Orange, Haselnuss,
Vanille, Chili | 4,90€
XL|6,20€

SCHOKOLADE

BLOMBOOM Berlin BIO
Vollmilch | 4,30€
Vollmilch XL | 5,60€
WeiBe Schokoladen Drops | 5,10€
Dunkle Schokoladen Drops | 5,10€

DAVID RIO CHAI — DAS ORIGINAL

AUS SAN FRANCISCO
CHAI LATTE Tiger Spice, CHAI VANILLE Elefant,
CHAI MANGO Toucan, CHAI GRUNTEE Tortoise,
CHAI FLAMINGO Vanille (Koffeinfrei & Zuckerfrei),
CHAI ORCA Spice (Zuckerfrei), CHAI-POWER
| 4,90€

TEESORTEN

FRISCHE MINZE MIT HONIG | 3,50€
FRISCHER INGWER MIT HONIG | 3,50€

TEEHOUSE EXCLUSIVE | 3,10€
Strength, Relax, Camomile, Herb & Honey,
Earl Grey, Green Teq, Englisch Breakfast,
Gunpowder Mint, White Peach, Oriental
Apple, Summer Fruits

EXTRAS

FUR DIE ZUBEREITUNG UNSERER
MILCHGETRANKE VERWENDEN WIR
REGIONALE BIO-MILCH AUS DER
GLASERNEN MOLKEREIL.

ESPRESSO-SHOT | 1,50€ CARAMEL-/ HASELNUSS- / ZIMTSIRUP | 0,90€ SOJA-/ HAFERMILCH | 0,80€



- ALKOHOLFREIES

SAFTE & WASSER
Apfel-, Orangen-, Bananen-, Pfirsichsaft 0,2| | 2,50€
Schwarzer Johannisbeersaft 0,21 | 2,70€

GEROLSTEINER
Naturell, Medium oder Sprudel 0,251 | 2,10€
Naturell, Medium oder Sprudel 0,75 | 5,20€

AUS DER FRITZ-BAR 0,33 L
FRITZ-SPRITZ - Traube, Apfel, Rhababer
BRAUSE - Apfel-Kirsch-Holunder, Honigmelone
LIMONADE - Orange, Zitrone, Mischmasch
Kola, Kola zero | 3,50€

HOLUNDER-MIX ,,ALKOHOLFREI*
auf Eis mit Tonic und Zitrone | 5,90€
THOMAS HENRY TONIC WATER 0,21 | 2,70€
SODALIBRE: BASIL SODA 0,331 | 4,20€
CUCUMIS 0,331 3,80€

WEINE

KALTE
GETRANKE

BIERE

ASTRA

ALSTERWASSER, ROTLICHT, URTYP 0,33! | 2,70€
ERDINGER WEISSBIER

(auch alkoholfrei) 0,501 | 4,20€

ESTRELLA DAMM spanisches Bier

nach Pilsner Brauart 0,331 | 2,80€

HEINEKEN ALKOHLFREI 0,00% | 3,50€

SPRITZIGES

BASIL SPRITZ auf Eis mit Prosecco | 8,50€
HOLUNDERSECCO Glas 0,11 | 6,90€
LILLET WILDBERRY Glas 0,21 | 8,50€
APEROL SPRITZ | 750€

GIN-TONIC mit Hendrick's Gin | 8,50€

FUCHS HAUSWEIN Grauburgunder QbA trocken Wirttemberg

Glas 0,21 | 5,90€  halber Wein 0,11 | 4,20€

Flasche 0,75 | 20,50€

FUCHS HAUSWEIN Cuvée rot Dornfelder, Merlot, Cabernet Sauvignon

Glas 0,21 | 5,90€  halber Wein 0,11 | 4,20€

Flasche 0,75l | 20,50€

ROTWEIN der ,Rote Bender" aus der Pfalz Spatburgunder, Cabernet Sauvignon, Merlot

Glas 0,211 790€  halber Wein 0,11 | 5,60€

Flasche 0,75! | 26,50€

WEISSWEIN der Weisse Bender" aus der Pfalz Riesling, Weiburgunder, Sauvignon Blanc

Glas 0,211 790€  halber Wein 0,11 | 5,60€

Flasche 0,75l | 26,50€

ROSEWEIN der ,Sommerliche Bender" aus der Pfalz Spatburgunder, Merlot, Cabernet Sauvignon

Glas 0,211 790€  halber Wein 0,11 | 5,60€

Flasche 0,751 | 26,50€

PROSECCO Ein feinperliger, fruchtiger Prosecco Spumante - trocken und aromatisch

Glas 0,111 5,90 € Flasche 0,751 | 24€

CREMANT de Limoux Sieur d’Arques Grand Cuvée 1531 Brut

Glas 0,11| 750€  Flasche 0,751 | 45€

GEISTIGES

GRAPPA di Cortese und Chardonnay 2cl | 5,90€

RAMAZZOTTI 2cl | 3,50€
HELBING auf Eis 2cl | 3,50€

KRAUTERLIKOR FRAULEIN STARK 35% 2cl | 4,20€

KRAUTERLIKOR HERR STARK 50% 2cl | 4,90€



